
元TOPリーガーの私がコーチです
　　　   ヘッドコーチ
　　　 　やまざき  こうすけ
　　　　 山﨑　甲將
　■出身地：北海道留萌市
　■生年月日：1982年4月10日
　■出身チーム：公文国際(中高)
 　　　→法政大学→NTTドコモ

🏉コーチング方針🏉
 [高校] [大学] [トップチーム] で活躍するための
土台作り。基本プレー(ベーシックスキル)中心の
練習を行います
                   

 　　　　　 🏉  対象者 🏉
　　　　  中学１年生～３年生

保護者・参加選手の声 文武両道
・元トップリーガーのヘッドコーチをはじめ、コーチ陣
   が信頼できる

・練習は原則週末の午前もしくは午後に実施します
・勉強/進学のための時間を大切にしています
・参加選手の多くは、中学の部活と両立しています・練習メニューの意味づけが分かりやすく、本人が

「やらされている」のではなく、「なぜ、何のために
   これをするのか？」を理解でき取り組む事ができる 奈良県スクール選抜との連携
・これから長い期間ラグビーを続けていく前提で長期的
    に必要な力をつけてくれる安心感がある 奈良北ジュニアラグビークラブ所属選手は

奈良県スクール選抜の候補選手です・中学生は精神的に一番難しい時期だと思いますが、
   そこも理解して子どもたちにしっかり向き合ってくれる ・社会の模範となる選手を育成

・ラグビーが大好きな選手を育成
・選手の[成長][成功][幸せ]をサポート

・体験の機会を何度も頂けたので、親子で納得して入会
　できた
・運営体制がしっかりしている印象で安心できる

奈良北JRCでラグビー 
する中学生増えてます

    先駆者たれ、挑戦者たれ
        　～その挑戦が未来を変える～

奈良北ジュニアラグビークラブ
HP : https://www.narakitajrc.com/ 　　E-Mail : narakita.jrc@gmail.com


